
Аннотация к АОП ДО МАДОУ д/с № 7 «Колокольчик» 

 

Адоптированная образовательная программа дошкольного образования 

МАДОУ д/с № 7 «Колокольчик» 

 (далее - Программа) реализуется в группах компенсирующей 

направленности, для детей с тяжелыми нарушениями речи (дети с ТНР - дети 

с ОВЗ с диагнозами ОНР I, II и III степени) от 5 до 7 (8) лет. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации ФГОС 

ДО.  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема Программы. Объем части формируемой участниками 

образовательных отношений составляет не белее 40% от ее общего объема 

Программы. 

Программа спроектирована в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее –ФГОС ДО), федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФАОП ДО), Уставом 

МАДОУ с учетом особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников. А 

также с учётом следующих программ: 

 

 
Обязательная часть  Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ 

Минпросвещения России от 24.11.2022 г. 

№1022) 

Парциальная региональная образовательная 

программа «Все про то, как мы живем» 

авторского коллектива преподавателей 

кафедры развития ребенка младшего 

возраста «Института развития 

образования» Краснодарского края, 2018 г. 

дополняет содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное 

развитие 

 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 10.1 ФАОП ДО: 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими 

и особыми потребностями обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья. 

Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

Режим работы групп с 7.00 до 19.00. 

Группы компенсирующей направленности посещают дети старшего 

дошкольного возраста (от 5-и до 7-и (8) лет).  



Которые получают образование в старшей и подготовительной к школе 

группах соответственно. 

 

 

Группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

возраст Название группы Количество 

групп/детей 
Особенности детей 
(уровни речевого развития) 

ОНР I ур. ОНР II ур. ОНР III ур. 

от 5 до 6 

лет 

Группы № 04, 05 первого 

года обучения 

2     

от 6 до 7 

лет 

Группа № 03,14 второго 

года обучения 

2     

Всего  4     

 

 

Кадровые условия. 

Педагогический состав, обеспечивающий реализацию Программы в группе 

комбинированной направленности 

 
Наименование должности Количество 

работников 
Уровень образования Квалификационная 

категория 

средне 
специальное 

высшее В I соот

в 

етств

ие 
Старший воспитатель 2  2 2  - 

Воспитатель 6  3 1 3 2 

Музыкальный 
руководитель 

1 
 

1 1  
 

Учитель - логопед 4 - 4 2 1 1 

Учитель-дефектолог 1 - 1 -  1 

Педагог - психолог 1 - 1 1 -  

 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому, результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу каждого 

возрастного периода и на этапе завершения дошкольного образования, с 

учетом особенностей индивидуального развития дошкольников, специфики 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, традиций, а также возможностей 

педагогического коллектива. 



Планируемые результаты реализации Программы детьми с ТНР по 

возрастам 

Возраст: к пяти годам 

детей дошкольного возраста№ пункта из ФАОП ДО п. 10.4.3.2.  

Результаты 

 

■ проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

■ понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

■ использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматическиеформы); 

- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными 

союзами; 

-пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, 

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

-составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

-владеет простыми формами фонематического анализа; 

-использует различные виды интонационных конструкций; 

-выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 

-использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

-передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений; 

-стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

-проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за 

помощь; 

-занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в 

течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

-устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире 

на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

-осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического 

работника, а затем самостоятельно; 

-имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков 

(по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и 

называет реальные явления и их изображения: времена года и части суток; 

-использует схему для ориентировки в пространстве; 



-владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует 

с окружающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

■ может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

■  в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

■ сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

■ изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

■ положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

знает основные цвета и их оттенки и неречевые средства общения; 

■ может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

■ в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

■ сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

■ изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

■ положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

-знает основные цвета и их оттенки; 

-сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

работ; 

-внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

-выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

-выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

-описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 

может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

-самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 

личного пользования. 

-обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

-усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

-употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 



многозначные; 

-умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

-правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

-составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

-владеет простыми владеет основными видами продуктивной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в 

игре, общении, конструировании; 

-выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

-участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

-передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

-регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 

фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

-осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез 

слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

-правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

-выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

-описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 

может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 

личного пользования. 

-обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

-усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

-употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

-умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

-правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

-составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

-владеет простыми владеет основными видами продуктивной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в 

игре, общении, конструировании; 

-выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 



-участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

-передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

-регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 

фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

-осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез 

слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных) правильно произносит звуки (в 

соответствии с онтогенезом). 

 

На этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста) ФГОС ДО п. 10.4.3.3. 

 

 отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, 

проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

■ использует в играх знания, 

полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 

литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

■ использует в процессе продуктивной 

деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного 

сопровождения и словесного планирования деятельности; 

■ устанавливает причинно-

следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

-определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

-владеет элементарными математическими 

представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1 -9, 

соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве ____________________  

счетного материала символические изображения; 

■ определяет времена года, части суток; 

■ самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

■ пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 



познавательный опыт обучающихся; 

■ составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

■ составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

■ владеет предпосылками овладения грамотой; 

■ стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

■ имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

■ проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

■ сопереживает персонажам художественных произведений; 

■ выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

■ осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

■ знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

■ владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.» - ФГОС ДО (статья 

II, п.2.6.). 

Содержание образовательной области «Социально - коммуникативное 

развитие» включает в себя: 



■ сферу социальных отношений; 

■ формирование основ гражданственности и патриотизма; 

■ сферу трудового воспитания; 

■ формирование безопасного поведения. 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 

прописано в ФАОП ДО: 

 
Возраст 

детей дошкольного возраста № пункта из ФАОП ДО 

5-7 (8) лет / старший дошкольный возраст 

 

 

 

п. 32.1.3. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.» - 

ФГОГС ДО (статья II, п.2.6.) 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации 

образовательной области «Познавательное развитие», прописано в ФАОП 

ДО 

 
Возраст 

детей дошкольного возраста 

№ пункта из ФАОП ДО 

5-7 (8) лет / старший дошкольный возраст п. 32.2.3. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтаксической активности 

как предпосылки обучения грамоте» - ФГОС ДО (статья II, п.2.6.) 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации 

образовательной области «Речевое развитие», прописано в ФАОП ДО: 

 



Возраст 

детей дошкольного возраста № пункта из ФАОП ДО 

5-7 (8) лет / старший дошкольный возраст п. 32.3.4. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностносмыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.» - ФГОС ДО (статья II, п.2.6.). 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие», 

прописано в ФАОП ДО: 
Возраст 

детей дошкольного возраста № пункта из ФОП ДО 

5-7 (8) лет / старший дошкольный возраст п. 32.4.5. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)» - ФГОС ДО (статья II, п.2.6.). 

Содержание психолого-педагогической работы по реализации 

образовательной области «Физическое развитие», прописано в ФАОП ДО: 

 
Возраст 

детей дошкольного возраста № пункта из ФАОП ДО 

5-7 (8) лет / старший дошкольный возраст п. 22.7. 

 

Содержательный раздел АОП содержит рабочую программу воспитания 

(РПВ). Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается 

психологопедагогическими условиями, соответствующими п.51.3 ФАОП ДО 

 



 

 

Режим дня групп компенсирующей направленности 

 

Содержание 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -

2 минуты; перерывы между занятиями, не менее 

10 минут) проведение педагогической 

диагностики 

9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 
10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 
13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 
9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 
13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 
17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 



старший воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители (законные 

представители). 
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