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\ РЕЦЕНЗИЯ
на методическую разработку авторизованной дополнительной

образовательной программы спортивного кружка для детей старшего
дошкольного возраста (5-7 лет) «Я, футболист!»инструктора по физической
культуре МАДОУ д/с № 7 «Колокольчик» Лебедевой Виолетты Ивановны,

старшего воспитателя МАДОУд/с .№ 7 «Колокольчик»
Киселевой Светланы Сергеевны

Представленная методическая разработка авторизированной дополнительной
образовательной программы футбольного кружка, для детей старшего дошкольного
возраста (5-7 лет) «Я, футболист!»‚ выполнена в соответствии с требованиями,
предъявляемыми к оформлению соответствующей документации в дошкольных
образовательных учреждениях.

Актуальность данной программы обусловлена необходимостью формирования
и развития у детей с дошкольного возраста таких важных морально-волевых
качеств: коллективизм, целеустремленность, выдержка и самообладание,
дисциплинированность. Одновременно, эта спортивная игра способствует развитию
важных двигательных качеств: быстроты, ловкости, силы и выносливости.

Новизна данной программы в существенной особенности — дети старшего
дошкольного возраста обучаются этой спортивной игре в два периода: в холодный
период года, в условиях спортивного зала, а в теплый период года, уже участвуют в
полноценных детских, спортивных, футбольных матчах.

Реализация программы не требует наличия дополнительных материальных и
финансовых затрат, современные условия каждого дошкольного учреждения
позволят проводить обучение спортивной игре. Используемый спортивный
инвентарь входит в обязательный перечень оборудования для занятий физической
культурой согласно ФГОС ДО.

Практической ценностью данной программы проявляется в то, что ее можно
использовать как часть физкультурного занятия, как самостоятельной
деятельностью и как индивидуальной работой с детьми старшего дошкольного
возраста дошкольных образовательных организаций.

Рецензируемая методическая разработка, авторизированной программы,
разработана методически грамотно, отвечает современным требованиям.
Организация образовательной деятельности с детьми строиться на использовании
современных здоровьесберегающих, образовательных и игровых технологиях.

В методической разработке авторизированной программы строго
соблюдаются требования СанПиН для дошкольных учреждений.
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\ `Пояснительная запись:-а

Одно из нужных условнй развития Детей — физическое воспитание.
Статйёгичесшге :…нные. в последнее время, наблюдают высокую

заболеваемость средн Детского населения. Этому способствует ухудшение
социально-экономической обстановки, обострением проблем питания,
снижение уровня здоровья родителей, наследственностью. У нынешних Детей

и их родителей нет сформированности ценностного отношения к личному

здоровью, недостаточно педагогических и медицинских знаний о здоровом
образе жизни.

А ведь установка на здоровый образ жизни, вырабатывается у детей под
педагогическим влиянием, при приобщении к здоровому образу жизни с

раннего детства, в том числе и на примерах родителей.

Научные данные говорят нам о том, что огромный путь в развитии
проходят дети до семи лет‚ и он не повторим на протяжении последующей
жизни.

Современная концепция модернизации российского образования

предполагает организацию условий для сохранения и укрепления здоровья
наших детей.

В начале 2021 года в трёх пилотных регионах Российской Федерации в

школьном расписании появился новый урок _ футбол. После прохождения
апробации, НОВШССТВО ВНСДрЯТ во всех РОССИЙСКИХ школах.

С такой инициативой выступил Российский Футбольный союз, при
поддержке министерства просвещения эту инициативу поддержало.
В декабре 2021 года, 24 числа была утверждена рабочая программа предмета
«Физическая культура» на основе футбола, которая используется при

проведении третьего часа урока физкультуры. Уроки футбола будут
ОбЯЗЗТеЛЬНЫ как ДЛЯ МЭДЬЧИКОВ, так И ДЛЯ девочек.

ПО МНСНШО авторов ИНИЦИаТИВЫ, благодаря ЭТИМ ЗВНЯТИЯМ ШКОЛЬНИКИ

ПОЗНдКОМЯТСЯ СО СПОРТОМ НОМер ОДИН, научатся бЭЗОВЬ1М ПРИСМЗМ владения



МЯЧОМ И КОМбИі-ЁЭЫЦЯМ В фУТбОЛС; «ПРОКЗЧЗЮТ» НЗВЫКИ, которые пригодятся

ИМ НЭ. протяжении всей ЖИЗНИ — ВЗЗИМОПОМОЩИ И ВЗЗИМОПОНИМЗНИЯ, УМСНИЯ

`\
брать на себя ответственность И работать в команде.

Дети, которые заинтересуются этим видом спорта, смогут продолжить

углубленное обучение во внеурочное время в специальных футбольных

секциях. Создается система регулярных многоступенчатых (от

муниципального уровня до всероссийского финала) соревнований — Единая

школьная футбольная лига. В этих соревнованиях школьники будут

принимать участие. Для чего, собственно, всё это нужно?

По мнению инициаторов движения «Футбол в школу!», это даст возможность:

а) каждому ребенку регулярно заниматься спортом и стать ближе к футболу;

б) УЧЗЩИМСЯ‚ которые ПО КЗКИМ-ТО ПРИЧИНЗМ НС ПОПЗЛИ В СП0рТИВНУЮШКОЛУ,

ПРОЯВИТЬ себя на ШКОЛЬНЫХ СОРСВНОВЭНИЯХ;

В) региональным_ «ТРеНСраМ-ССЛЗКЦИОНЭРЭМ» НЗЙТИ ТаЛЗНТЛИВЬіХ ЮНЫХ

спортсменов-футболистов.

Кто будет учить детей футболу в школах?

Учителя физкультуры. Российской Федерации Спорта (РФС) и Министерстве

просвещения предусмотрели всё. Для педагогов, разработали специальную

программу обучения, а Академия РФС запустила, бесплатный, 25-часовой

онлайн—курс.

А почему собственно только со школьной скамьи? А в детских садах?

Прививать любовь к спорту нужно с дошкольного детства. Интенсивное

развитие органов ;& становление функциональных систем организма у детей

идет в период дошкольного детства. На данном этапе детства необходимо

формировать }" детей осознанную потребность к здоровому образу жизни и
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систематичес ‚31531 физкультурой И спортом.

Педагоги :ощкольного учреждения проявили желание начать
„\

обучать игре футбэг. детей старшего дошкольного возраста.

Перед нашим дошкольным учреждением встала проблема поиска

оптимальных щтей воплощения этой идеи в Детском саду.

Решено было разработать дополнительную образовательную программу

(спортивную) для старших дошкольников, по аналогии с направлением

программы Для начальной школы, инициативного движения «Футбол в

школу!». Предлагаем для дошкольных учреждений название, «Футбол в

детский сад!».

Введение.
Отличительные особенности данной авторизированной Дополнительной

программы, мы дали ей название — «Я, футболист!» (далее именуемой

Программа), от уже существующих Дополнительных образовательных

программ в том, что она предназначена для обучения старших дошкольников

основным приемам игре в футбол, где занятия проходят в малогабаритном

спортивном зале Детского сада, в холодное время года. Разучиваются

упражнения, готовящие к полноценной игре уже в теплый период года, т.е.

летом с детьми проводятся уже равноценные спортивные, футбольные матчи.

Второй отличительной особенностью является то, что данная программа

построена с учетом основополагающих принципов здоровьесбережения детей

дошкольного возраста:

принцип сознательности— нацеливает Детей на формирование понимания,

интереса, осмысленного отношения к двигательной Деятельности.

Повышению сознательности способствует применение педагогом

методических приемов, решающих проблемы здоровьесберегающих

технологий педагог И ОЗДОРОВЛЕНИЯ.

В первой 66 части. т.е. В ХОЛОДНЫЙ ПСРИОД года, разучиваются ЭЛСМСНТЫ

игры в футбол. т_:„ очные упражнения. А вторую половину Программы,
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ПАТРОНАЖДЕТЕЙ С ОВЗ КАК ФОРМА УСПЕШНОЙАДАПТАЦИИ
К УСЛОВИЯМДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОУЧРЕЖДЕНИЯ

Аннотация.Одной из важнейших задач государственной политики в области образования детей
с ограниченными возможностями здоровья (далее — детей с ОВЗ) является создание условий для
ОКЗЗЗНИЯ ИМ ранней ПОМОЩИ И ПОДГОТОВКИ ИХ К БКЛіОЧСНИЮ В образовательные организации,

К сожалению, по ряду причин, в современном обществечисленность детей с ОВЗ и детей
инвалидов дошкольного возраста с каждым годом увеличивается. При этом эти дети, в силу
обусловленных причин, не посещают дошкольные образовательные организации. Это могут
быть дети, которые в связи с характером и тяжестью нарушений развития пока еще не готовы
к включению в детский коллектив, а также те дети с ОВЗ, для которых пока нет мест в
образовательной организации. Вместе с тем, очевидно, что все они нуждаются в
удовлетворении своих особых образовательныхпотребностей и в специальнойкоррекционной
помощи,

В связи с этим представляется актуальным поиск и реализация новых форм и вариантов
социально—педагогического, а в ряде случаев и коррекционного сопровождения таких детей,
детей с ОВЗ и детей инвалидов. Таким вариантом или, лучше сказать, формой, и является
социально-педагогический патронаж (далее СП патронаж), осуществляемый педагогами и
специалистами коррекционной работы (учителями—дефектологами, учителями-логопедами и
педагогами—психологами) дошкольного образовательного учреждения, реализуемый нашим
детским садом.

Ключевые слова: дети с ограниченными возможностями здоровья (дети с ОВЗ); Дети
инвалиды, ранняя коррекционная помощь детям с 083; социально-педагогический патронаж
(далее СП патронаж) детей с ОВЗ в условиях семьи; адаптация детей ОВЗ и детей инвалидов
к условиям дошкольных образовательных организаций.

Обзор литературы по теме ранней помощи детям с ограниченными возможностями
здоровья показывает, что в нашей стране накоплен большой опыт реабилитационной работы
в территориальных центрах педагогической помощи семьям с аномальными детьми
(Краснодарский край, региональный ресурсный центр по организации комплексного
сопровождения детей с расстройствами аутистического електра (РРЦ РАС) ‚Новосибирский
областной реабилитационный центр, Шиповская модель реабилитации (Рязанская область),
Березниковское отделение реабилитации (Пермская область) и др.). В отдельных субъектах
Российской Федерации (РеспубликаМарий Эл, Новосибирскгтя и Самарская области, г_ Санкт-
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Петербург и др.) разработаны и внедрены региональные модели и региональные
межведомственные программы раннего вмешательства, ранней помощи детям с нарушениями
в развитии и детям—инвалидам, В Краснодарском крае в соответствии с письмом министерства
образования, назат и молодежной политики Краснодарского края, от 19 мая 2016 года № 47-
8392/16-11 «Об открытии консультационных центров», в муниципальных образованиях уже
функционируют, в режиме консультационных центров, подобные службы ранней помощи,
Развитие служб ранней помощи и различных форм сопровождения детей с ОВЗ
предусмотрено концепцией развития ранней помощи в Российской Федерации на период до
2020 года, утвержденной 31 августа 2016 г. .№ 1839—р.

Вместе с тем, анализ научных исследований, публикаций и нормативных документов
показывает, что проблема педагогического патронажа детей с ОВЗ раннего и дошкольного
возраста, а также их семей, еще недостаточно разработана в организационном и методическом
планах. В связи с этим представляется актуальной разработка и реализация подобной модели
сониальпо-педагогического патронажа на базе дошкольных образовательных учреждений.

Модель социального—педагогического патронажа (далее СП патронажа) позволит
решить дошкольной образовательной организации важные задачи: оказание ранней
педагогической помощи и развитие инклюзивного образования с внедрением новых
технологий комплексного сопровождения детей с ОВЗ и их семей.

Выстраивание механизма организации СП патронажа и его реализация позволят решать
задачи социализации детей с 0133, организации единого образовательного пространства
между ДОО и семьёй, при минимальных финансовых и технических затратах, полноценном
кадровом обеспечении и имеющейся в наличии ДОО материально—технической базе. На этапе
реализации СП патронажа, его механизм может корректироваться с учетом внешних и
внутренних условий осуществления инновационной деятельности ДОО.

Высокая актуальность содержания, созданного методического ресурса и
инструментария инновационной деятельности по СП патронажу детей с ОВЗ, позволит
использовать полученный опыт для развития этого направления в других дошкольных
образовательных организациях Краснодарского края.

Реализация позволяет:
— создать условия для ранней помощи и социализации детей с ОВЗ в условиях семьи;
- повысить уровень профессиональной компетентности педагогов в вопросах ранней

помощи и осуществлении СП патронажа детей с ОВЗ в условиях семьи;
- повысить уровень коррекционно-педагогической компетентности родителей детей с

ОВЗ в условиях СП патронажа;
- проработать модели дозированной инклюзии детей с ОВЗ в образовательное

пространство ДОО;
- проработать оптимальные организационные формы и технологии осуществления СП

патронажа детей с ОВЗ в условиях семьи.
' Новизна инновационной деятельности в выбранном направлении патронажа

заключается в недостаточной методической разработанности проблемы СП патронажа детей
с ОВЗ раннего и дошкольного возраста, не посещающих ДОО, в условиях семьи
специалистами и педагогическими работниками дошкольных образовательных учреждений.

Инновационный подход заключается в решении проблемы адаптации, в щадящем
режиме что, по своей сути, и является революционным подходом. Не ребенок из семьи
получает услуги ДОО, а специалисты и педагоги «приходят» в семью к ребенку с 083, и в
адекватных и привычных для ребенка условиях (СП патронажа) предоставляют услуги ДОО,
адаптируя к ним ребенка, с последующим включением его в дощкопьную образовательную
организацию.

Недостаточно описаны в литературе и подходы к подготовке к включению различных
категорий детей с ОВЗ в дошкольную образовательную организацию в процессе МСП
патронажа, Учитывая особенности детей с расстройсТВами аутистического спектра, с
тяжелыми нарушениями речи, с атипичными формами умственной отсталости,
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мно>кественными и другими нарушениями развития, изучение условий их социализации и
подготовки`к включению в детский коллектив, имеет большое значение в современной
ситуации, когда все больше таких детей приходит в дошкольные образовательные
учреждения. Ноыдзна инновационной деятельности также связана с отработкой современных
технологий индивидуального сопровождения, основанных на поведенческом подходе, а также
включение родителей детей с ОВЗ в качестве помощников, по существу, тьюторов для своего
ребенка, в осуществлении педагогической, развивающей работы.

Накопленный опыт нашейдошкольной образовательной организацией, надеемся, будет
интересен для педагогического сообщества, в создании образовательного пространства, где
взрослые и дети, взаимодействуя и выполняя гуманную миссию, способствуют интеграции
Детей с ОВЗ и детей—инвалидов в общество.

Используемые тактики позволяют формировать и развивать у всех участников
программы СП патронажа толерантность и эмпатию по отношению к детям с особыми
образовательными потребностями.
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